Predjedlo

250 g

0,31

Lahodny sendvi¢ Chopok so slaninovym chipsom, grilovanym syrom,
prepeli¢im vajickom a mieSanym Salatom

Cerstvo pripraveny smoothie podla dennej ponuky

Denne pripravovany ovocno - zeleninovy ndpoj podla sezénnej a dennej ponuky, s ktorou Vas

oboznami obsluhujuci personal.

Polievky

0,331 Slepadci vyvar podavany so zeleninovo - masovym ravioli
Silny slepaci bujon s domacou plnenou ravioli.
0,331 Polievka podla dennej ponuky
Denne varena polievo¢ka ponuknutd majstrom kuchdrom.
Cestoviny
250 g Trofie s hovdadzim stroganov a parmezanovymi hoblinami
Tradi¢né talianske cestoviny poddvané s mdsovou omackou z hovédzej svieckovej a hub.
250 g Cestovinové orecchiette s morskymi plodmi a kiiskami ryb

Talianske jedlo, v ktorom sa nachddzaju kusky ¢erstvych ryb, morské plody podciarknuté
lupanou paradajkou, vinom a petrZlenovou vriatou.

Speciality z masa

200 g

2009

200 g

200 g

Marinované kuracie prsia z grilu na marockom kuskuse s pikantnym ¢atni
Stavnaté grilované kuracie prsicka poloZené na tradicnom kuskuse s domacou pikantnou
zeleninou.

Viedensky tel'aci vyprazany rezen so zemiakovym wellness Salatom
Origindl pripravené telacie mésko obalené v trojobale a vypraZené do zlata.

Grilovany hovédazi steak s rustikalnou zeleninou

a brusnicovo - zazvorovou omackou

Steak z hovédzej svieCkovej pochadzajuci z Argentiny podavany s lahodnou grilovanou
zeleninou.

Divinové ragu s gastanmi a ribezl'ami, zemiakové krokety
Delikatne jedlo pripravované pomalym spésobom podavané s tradicnymi zemiakovymi
kroketami.

Jedla z ryb

200 g

Grilovany halibut na pikantnych zeleninovych rezancoch
Cerstvo pripravena ryba so julienne zeleninou ponuknuta majstrom kuchdrom.

Detske jedla

100 g

100 g

200 g

2009

200 g

Kuraci prirodny rezen, dusena ryza, maslova baby mrkvi¢ka s hraSkom
Chutné hydinové biele médso prudko opecené a preliate prirodnou Stavou, podavane s ryZou
a zeleninou.

Bravcéovy vyprazany rezen s hranolkami
Klasicky pripravované stredoeurdpske mésko obalené v trojobale a vypraZené do zlata.

Slovenské halusky s bryndzou a chrumkavou slaninkou
Tradi¢né slovenské zemiakové halusky s pravou liptovskou bryndzou posypané ktiskami
opraZenej chrumkavej slaninky.

Maslové zemiakové tasticky s ovocnou naplnou a orechmi
Zemiakové tasticky s ovocim, preliate rozpustenym maslom, posypané nasekanymi orechmi.

Bolonské celozrnné Spagety so syrovymi hoblinami
Obltubené cestovinky s mdsovo - paradajkovou omackou, posypané syrom.
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Salaty
250 ¢g

250 g

250 g

250 g

Rukolovy Salat so Spenatom, filetovanym pomaranéom

a grilovanym kozim syrom

Lahodny listovy Saldtik doplneny plesriovym kozim syrom, jemnym olejom v citrusovom
dressingu a ovocim.

Tradi¢ny grécky Salat
Osviezujuci letny Salat z Cerstvej zeleniny a slaného syra ochuteny oreganom, olivovym olejom
a citrénom.

Cezar Salat a la Chopok
Grilované kuracie mésko poloZené na Saldte so sardelovym dressingom.

Wellness Salat s hlivou v sezamovom kabatiku
Ochuteny listovy salat s tekvicovym olejom a citréonovou Stavou, posypany tekvicovymi
zrnkami a vypraZanou hlivou v sezame.

Dezerty

330 g

200 g

180 g

Prilohy

150 g
150 g
150 g
150 g

100 g
100 g
100 g

CHOPOK

Demanovsky sen
Bezlepkovy nugatovy zakusok podavany so zmesou lesného ovocia, jemnou slahackou
a cokoladkou.

Chopikove palacinky so Sl'ahackou
Jemné palacinky poddvané s nutelou a nadychanou slahackou.

Miesany zmrzlinovy pohar so Sl'ahac¢kou a lesnym ovocim

Miesand zmrzlina s varenou zmesou z lesného ovocia, dozdobena slahackou
a poliata ¢okoladou.

Ryza dusena
Zemiaky varené s maslom
Zemiaky opekané

Zemiakové hranolky

Salat kapustovy s mrkvou
Salat uhorkovy

Salat paradajkovy

Hmotnost mésa je uvedena v surovom stave.
Hmotnost priloh je uvedena v hotovom stave.
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Mili hostia, pokial Vam nebude vystaveny ucet z registraénej pokladne,

neunuvajte sa, prosim, platenim za svoju konzumaciu.

Wellness Hotel Chopok™" Demanovska dolina 20, 031 01Liptovsky Mikulas
Ceny kalkuloval: Adriana Haligardova — manazér prevadzky hotela

Jedla pripravuje: Ivan Ki€ovsky so svojim kolektivom

Riaditel hotela: RNDr. Tomas Podhor

Cennik platny od 15.5.2022
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ALERGENY VYSKYTUJUCE SA V POKRMOCH

A. Obilniny obsahujuce lepok (t. j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody) a vyrobky z nich okrem

a) pSenicnych glukézovych sirupov vratane dextrdzy, ako aj vyrobky z nich, ak proces, ktorému sa podrobili, pravdepodobne
nezvysi stuper alergénnosti uréeny Eurépskym Uradom pre bezpecnosti potravin pre vyrobok, z ktorého pochadzaju,

b) psSeni¢nych maltodextrin, ako aj vyrobky z nich, ak proces, ktorému sa podrobili, pravdepodobne nezvysi stupen alergénnosti
urceny Eurépskym uradom pre bezpecnosti potravin pre vyrobok, z ktorého pochadzaju,

c) ja¢menného glukézového sirupu,

d) obilnin pouzivanych na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pévodu uréeného na liehoviny a iné
alkoholické napoje.

Kérovce a vyrobky z nich.
C. Vaijcia a vyrobky z nich.

Ryby a vyrobky z nich okrem
a) rybacej zelatiny pouzivanej ako nosi¢ vitaminov alebo karotenoidovych pripravkov;
b) rybacej zelatiny alebo rybacieho gleja pouzivanych na &irenie piva a vina.

E. Arasidy a vyrobky z nich.

F. Sojové zrna a vyrobky z nich okrem
a) uplne rafinovaného sojového oleja a tuku , ako aj vyrobky z nich, ak proces, ktorému sa podrobili, pravdepodobne nezvysi
stupen alergénnosti uréeny Eurdpskym uradom pre bezpecnost potravin pre vyrobok, z ktorého pochadzaju,
b) prirodnych zmesnych tokoferolov (E 306), prirodného D-alfa-tokoferolu, prirodného D-alfatokoferolacetatu, prirodného D-alfa-
tokoferolsukcinatu sojového povodu,
c) fytosterolov a esterov fytosterolov ziskanych z rastlinnych olejov séjového pbvodu;
d) fytostanolesteru ziskaného zo sterolov rastlinného oleja s6jového pdvodu.

G. Milieko a vyrobky z neho (vratane laktézy) okrem
a) srvatky pouzivanej na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho pévodu uréeného na liehoviny a iné alkoholické
napoje,
b) laktitolu.

H. Orechy, ktorymi si mandle (Amygdalus communis L.), lieskové orechy (Corylus avellana), vlaSské orechy (Juglans regia), keSu
(Anacardium occidentale), peknanové orechy [Carya illinoiesis (Wangenh). K. Koch], para orechy (Bertholletia excelsa), pistacie
(Pistacia vera), makadamové orechy a queenslandské orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky z nich, okrem orechov, ktoré su
pouzivané na vyrobu destilatov alebo etylalkoholu polnohospodarskeho povodu uréeného na liehoviny a iné alkoholické napoje.

Zeler a vyrobky z neho.

Horéica a vyrobky z nej.

Sezamové semena a vyrobky z nich.

Oxid siriCity a siriCitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/I vyjadrené ako SO,

VICi béb a vyrobky z neho.

z 2 r x <

Makkyse a vyrobky z nich.



